
刊行にあたって

　本書は、『歯科医院ではたらくスタッフのためのお仕事マナー講座』（デンタル

ダイヤモンド社）から派生した、書き込み形式の増刊号です。

　新しく入職した歯科衛生士さんが、できるだけ早く歯科医院に慣れて仕事を覚

え、活躍できるように、仕事をするうえでの基本的なことを、自力で楽しく学べ

るように工夫しています。もし、自分の力だけでわからないことがあれば、周囲

の人の力も借りましょう。書き込んで、ぜひ世界にひとつだけの自分の本を完成

させてください。

　また、この本をベースにそれぞれの歯科医院でマニュアルやレポートの形式を

作ることもお勧めです。各歯科医院には、明文化されていなくても、さまざまな

決まりがあるはずです。それをきちんと明文化してマニュアルとして整備するこ

とは、意外とたいへんなことです。一度書き出してみることは、それらを検討し

て見直すよいきっかけにもなります。新人さんがいない歯科医院でも、みんなで

取り組んでみることをお勧めします。

　本書には付録があります。「レポートなんて、学生時代の実習帳以来書いたこと

がない」、「目標設定なんてやったことないよ！」という方にも、まずはやってみ
ようと思えるように、シンプルで取り組みやすい構成にしています。

　もちろん、これが「唯一絶対のもの」ではありませんから、この付録をベースに、

それぞれ使いやすくカスタマイズしてもらえればいいなと考えています。

　忙しい臨床のなかで限られた時間を有効に活用し、学びを深めるためには、で

きるだけシンプルで無駄のない方法を繰り返すこと、そのシステムを構築するこ

とが重要となります。本書が、全国の悩める歯科衛生士の方々や歯科医院で活用

してもらえれば、これ以上にうれしいことはありません。
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