
　これは、私の言葉をもとに歯科医師向け月刊誌デンタルダイヤモンドの編集部が付け
てくださった、連載開始第１号のタイトルです。
　４年前、私はそのような思いから、清掃を本業とする者として何ができるか、手探り
状態から行動を続けてきました。とにかくできるだけ多くの現場に行き、院長先生やス
タッフの方々の現状を数多く知り、感じなければ何も始まらない。
　４年間、地域を問わず足を運び続け、歯科のみなさんへ“クレンリネス”をお伝えし、
多くの歯科知識もいただいてきました。

歯科医院を世の中で最もきれいな場所に

　着々と行動して結果を出し、喜ばれる現場のみなさんの姿を数多く見てきています。
　本書の内容は、これまでかかわってきた多くの歯科関係者のみなさんとの行動や交流
があって作り上げられたものです。本書から基本的な知識を得て、日々の業務に活かし、
さらに自院に合った方法へと進化させていただければ、これに勝る喜びはありません。

　「デンタルクレンリネスをもっと多くの歯科医院に伝えるためにはどうすればいいのか」
と思案していたところ、デンタルダイヤモンド社と引き合わせてくださった竹屋町森歯
科クリニックの森 昭先生。デンタルダイヤモンド誌への連載でご指導いただいた安齋
清幸様、山口徹朗様。歯科衛生士向け月刊誌 DHstyle の連載でお世話になりました木
下裕介様、保坂奈央様。そして今回本書の出版を決断してくださった濵野 優社長、木
下様。多くの方のお力を借りて本書が完成しました。心より感謝申し上げます。
　最後に、１年の75％もの日々を家庭を離れてすごす私をいつも応援してくれている家
族に、最大の感謝の意を表します。
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