
刊行にあたって

　少子高齢社会の進展は、新たな疾病構造を生み出し、もは

や歯科医師は医科疾患のことを知らずして歯科治療を行うこ

とができない時代になってきました。とくに高齢者医療にお

いては、医療費抑制策の観点から在宅医療の充実に主眼がお

かれ、歯科を含めたさまざまな医療職による連携医療が不可

欠となってきています。そして、それぞれの職種を互いに理

解し合うためには、共通の知識で情報を共有する必要があり

ます。

　本書は、2015 年１月から２年間にわたり、月刊デンタル

ダイヤモンドに連載して好評を博した「有病高齢者のチェ

アーサイドエッセンス」に、新たに項目を加え、再編集した

ものです。生活習慣病を中心に、医科のさまざまな疾患にス

ポットをあて、歯科医師として知っておくべき疾患の原因・

病態、処方薬、医科対診のポイント、歯科治療上の注意点を

ポケットブックとしてコンパクトにまとめ、チェアーサイド

で手軽に活用していただけるよう編集しました。１医院に１

冊、ぜひ備えていただきたい書です。

　最後に、2016年 10月 31日にご逝去された永長周一郎先生に、

心より哀悼の意を捧げます。
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