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患者満足度の高い“医療ホワイトニング”の
知識を、この一冊でアップデート！
歯科医院で行われる生活歯のホワイトニング（医療ホワイトニング）は、国の認可
を受けたホワイトニング材を用いて行われる医療行為です。本書ではその現状と
ともに、処置を行うにあたって必要となる、基礎的な知識としてのホワイトニング
のメカニズムから解説しています。さらに、国内で入手可能なホワイトニング材の
詳細をわかりやすくまとめるとともに、それぞれの臨床術式を詳述します。他に
も、治療を効果的に進めるための臨床的なポイントや留意点、インフォームド・
コンセント獲得のためのコンサルテーションまで、必須知識を丸ごと解説します。
本書は、これからホワイトニング治療を取り入れる歯科医院をはじめとして、最新
の知識へとアップデートすることを目指し、ホワイトニング治療をさらに進めようと
する歯科医院においても満足する内容となっています。ぜひ、医療ホワイトニング
におけるバイブルとしてご活用ください。B5判・120頁・オールカラー

本体7,000円＋税

【著】宮崎真至 （日本大学歯学部 保存学教室修復学講座）

● 生活歯のホワイトニングの現在
● ホワイトニングのメカニズム
● コンサルテーションの重要性

● ホワイトニングの適応年齢は？
● フッ化物の応用はホワイトニング効果を減弱させる？
● ホワイトニング効果はどの程度持続する？
● ホワイトニング効果が得られにくい症例とは？　他

Chapter 3　Q&A

Chapter 2　臨床における実践
● ホワイトニングの種類と臨床での選択基準
● オパールエッセンスBOOSTの使用法と臨床評価
● ホーム ・ オフィス ・ デュアルホワイトニングの臨床評価
● 不快事項の少ないホワイトニングの実際と
今後の展望　他
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Chapter 1　基礎知識のアップデート
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