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国民の罹患率が8割を超えるという歯周病。この深刻な事態

に、罹患率低下に向けたさらなる努力が求められている。しか

し、歯周病が思ったように改善せず、頭を悩ませている歯科医

療従事者は多い。本書では、歯周病のリスクファクター（喫

煙、糖尿病、咬合性外傷、口呼吸、加齢など）に焦点をあて、

適切なアプローチ法の提示により、歯周病予防と効果的な

治療の成果に繫がることを目指した。医科と歯科の垣根を越

えた豪華執筆陣によるリスクファクター解説は、歯科医療従

事者必読だ。
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