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“かかりつけ歯科医院”として患者さんの「口腔の健康を守る」ためには、
来院した患者さんの口腔内の変化を見極める診査・診断力が必要です。そ
して、患者さんの口腔管理にあたっては、そのライフステージにおける特
有の症状を理解したうえでの対応が大切です。とくに、女性の場合は、ホ
ルモンバランスなどの影響で、思春期、妊娠・出産、更年期以降のステージ
で口腔内に変化が生じることを考慮した対応が必要となってきます。
本書は、女性のライフステージ別の特有の症状を解説し「歯周病」および
「う蝕」についての治療・予防、その際の歯科医
師と歯科衛生士のかかわりについてわかりやす
く記載した入門的一冊です。
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